ALLOCUTION
DE

Madame Zita OLIGUI NGUEMA,

Premiere Dame du Gabon
Au

Lancement National de la campagne
#BuildingResilience de 'OPDAD

En marge de la célébration de
La journée Nationale de la Femme

Durée : 7 minutes

’ ’ ZITA OLIGUI NGUEMA

Libreville | 17 avril 2026



Excellences,
Chéres consoeurs Premiéres Dames,
Mesdames et Messieurs,

Permettez-moi d’adresser mes salutations respectueuses a mes chéres
consoeurs présentes a Libreville.

Votre présence a Libreville témoigne de la solidarité active qui unit les
Premieres Dames d'Afrique autour d'un objectif commun : renforcer la
résilience de nos sociétés face aux défis contemporains.

En cette Journée nationale de la femme, je souhaite également adresser
mes veeux les plus sinceres a toutes les femmes du Gabon,

a celles qui sont parmi nous aujourd’hui,

a celles qui ceuvrent a travers nos provinces, dans nos villes et nos
villages,

et a celles qui nous ont précédées.

A ces femmes dont I'engagement, le courage et la détermination ont
contribué a batir le Gabon d’hier et continuent d'inspirer le Gabon
d’aujourd’hui.

Leur empreinte demeure vivante.

Leur héritage nous oblige.

Le 17 avril n’est pas une date ordinaire.

Au Gabon, cette journée est un repeére.

Un acte de reconnaissance nationale.

Reconnaissance du réle déterminant que les femmes gabonaises jouent,
chaque jour, dans la stabilité de notre pays.

La construction du Gabon s'est faite avec ses femmmes.
Et elle continue de se faire par elles.

Dans nos foyers, dans nos administrations, dans nos marchés, dans nos
écoles, dans nos structures de soins, la femme gabonaise organise,
soutient, transmet et stabilise.

Elle est souvent le premier recours.
Le premier conseil.
Le premier équilibre.



Et lorsque les fragilités s'installent, qu’elles soient économiques, sociales
Ou sanitaires, ce sont souvent elles qui absorbent le choc silencieux des
déséquilibres.

Mais la résilience d'une Nation ne peut pas reposer uniquement sur la
force silencieuse de ses femmes.
Elle doit reposer sur des systémes solides.

En février dernier, a Addis-Abeba, lors de la 30¢ Assemblée Générale de
'OPDAD, le Gabon a fait un choix clair pour la campagne
#BuildingResilience : inscrire son engagement dans le pilier Santé.

La santé n'est pas une politique sectorielle.
Elle est la condition premiéere de la stabilité des familles et de la résilience
des sociétés.

Lorsqu’un parcours de soins se fragmente,
lorsqu’une vulnérabilité n'est pas accompagnée,
ce sont des trajectoires qui se rompent.

Des familles qui vacillent.

Des équilibres qui se troublent.

C'est pourquoi, en cette Journée nationale de la femme, le Gabon a choisi
d'apporter sa contribution a la campagne continentale Building
Resilience 3 travers le programme EQUILIBRES 2026-2029, pour la
Continuité des soins et la stabilité des familles.

EQUILIBRES ...
Parce qu’un pays stable est un pays qui protége ses équilibres humains.

Ce programme repose sur trois engagements clairs:

- Prévenir les ruptures.
- Soutenir la continuité des soins.
- Accompagner la reconstruction des trajectoires.

Prévenir, c'est agir avant que la fragilité ne devienne fracture.

Soutenir la continuité des soins, c'est éviter qu'une vulnérabilité
individuelle ne devienne désorganisation collective.

Reconstruire les trajectoires, c'est permettre a notre jeunesse de se
relever et de retrouver un horizon.

~



Le futur Centre de Nkok s'inscrit dans cette logique en proposant un
dispositif intégré d’accueil, d'accompagnement et de reconstruction des
trajectoires.

Le projet d'un Hépital dédié a la Femme, a la Mére et a I'Enfant vise a
garantir un acceées digne et durable aux soins essentiels, pour celles qui
portent chaque jour la stabilité des familles.

Soigner, c'est restaurer la dignité.
Accompagner, c'est préserver I'équilibre.
Reconstruire, c’'est redonner une place.

Notre initiative ne se substitue pas a I'Etat.
Elle s'inscrit en complémentarité, avec responsabilité et constance.

Elle s'inscrit également dans la dynamique continentale que nous
partageons au sein de 'OPDAD.

Parce que la résilience se construit dans la coopération.

Parce que la stabilité se renforce dans le partage.

Je souhaite le dire avec clarté :

Lorsque la femme gabonaise est protégée,
la famille est stabilisée.

Lorsque la famille est stabilisée,

la Nation tient debout.

La résilience d'une Nation commence toujours par la protection de ses
équilibres humains.

La résilience ne se proclame pas.
Elle se construit.

Aujourd’hui, nous honorons les femmes.

Celles d’hier. Celles d’aujourd’hui. Celles de demain.

Et en les honorant, nous choisissons de renforcer les fondations mémes
de notre pays.

Pour nos meéres. Pour nos filles.
Pour nos familles. Pour le Gabon.

Je vous remercie.
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